MELANIE KLEIN ET LA SYNCHRONICITE

Mélanie Klein était une psychanalyste autrichienne qui a développé une théorie
psychanalytique appelée "lI'objet relationnel". Sa théorie a mis l'accent sur I'importance des
relations interpersonnelles précoces dans le développement de la personnalité, en particulier
la relation entre la mere et I'enfant.

Bien que Klein n'ait pas spécifiquement travaillé sur la synchronicité, elle a reconnu
I'importance de I'imagination et de la créativité dans le processus analytique. Elle croyait que
les patients devaient étre encouragés a explorer leur monde intérieur et a exprimer leurs
fantasmes et leurs réves, car cela leur permettrait de découvrir des significations plus
profondes sur eux-mémes et leur vie.

En fin de compte, bien que Klein et Jung aient eu des approches différentes de la psychanalyse,
ils ont tous deux reconnu l'importance de l'imagination, de I'exploration intérieure et de la
créativité dans le processus de guérison psychologique.



